1 cebola

5 dentes de alho

1 colher de sopa de manteiga
1 pimentao verde pequeno

1 tomate

2 folhas de louro

1/2 limao

4 colheres de cha de mel

1 cubo de caldo de galinha

3 colheres de sopa de ketchup
3 colheres de sopa de mostarda
Paprica picante

Pimenta do reino

Orégano

Cologue uma panela em fogo brando

Acrescente o pimentdo picado em pedacos pequenos, mexa até comecar a fritar e coloque entao as 3 colheres de
chéa de mel, o caldo de galinha, e 0 suco de meio limao

Em sequida acrescente o tomate picado em pequenos pedacos

Deixe o tomate amolecer bem, entdo acrescente a pimenta, a paprica picante e o orégano, a gosto
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