
MAIONESE DE ABACATE
INGREDIENTES

2 abacates médios

1 dente de alho

1/2 xícara (chá) de óleo

1/2 xícara (chá) de salsinha

3 colheres (sopa) de mostarda

1/2 limão (suco)

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Coloque todos os ingredientes no liquidificador; bata até obter uma mistura homogênea

Reserve na geladeira até o consumo

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://areceitadavez.com.br/receita/10450-maionese-de-abacate.html

https://areceitadavez.com.br/receita/10450-maionese-de-abacate.html

