
PATÊ DE FRANGO RÁPIDO E FÁCIL
INGREDIENTES

1 peito de frango sem osso

1 creme de leite

500 g de maionese

1 sachê de molho de tomate

MODO DE PREPARO

Pique em cubos o peito de frango

Refoge em uma panela de pressão com alho e um fio de óleo

Depois que refogar, coloque o sachê de molho de tomate e cozinhe por 3 minutos

No liquidificador coloque a maionese e o creme de leite

Acrescente o frango com o molho de tomate depois de cozido; bata mas não bata muito para o frango não ficar
muito triturado
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