1 colher (sopa) de chocolate meio amargo em pé (70% de cacau)
1 ovo
1 colher (sopa) de agua

1 colher (sopa) de tapioca pronta

Coloque todos os ingredientes em um recipiente; mexa bem até dissolver tudo
Em uma frigideira antiaderente, pincele um pouco de manteiga ou 6leo de coco
Espere esquentar bem e despeje a mistura

Deixe dourar

Com uma espatula, vire do outro lado até ficar sequinha
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