
COSTELA SEM ÁGUA
INGREDIENTES

1 kg de costela

4 tabletes de caldo de carne

3 cebolas grandes cortada em rodelas

calabresa e bacon picados (opcional)

MODO DE PREPARO

Na panela de pressão coloque 2 cebolas cortadas em rodelas

Coloque a costela por cima das cebolas

Esfarele os caldos de carne por cima

Coloque a calabresa e o bacon (opcional)

Cubra com o restante da cebola

Tampe a panela de pressão sem colocar água

Conte 1 hora de quando ligar o fogo

Se preferir, acrescente batatas picadas
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