
PURÊ DE BATATA CREMOSO
INGREDIENTES

5 batatas médias

1 colher (sopa) de manteiga

leite a gosto

1 copo de requeijão

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe as batatas com casca na panela de pressão, até ficarem bem macias

Ainda quente, retire a casca e amasse com um garfo até virar um creme

Em uma panela, coloque um pouco de leite com a manteiga; leve ao fogo até derreter a manteiga

Junte a batata e coloque leite até obter a consistência desejada

Desligue o fogo, acrescente o requeijão e o sal
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