500 ml de agua

1/2 cebola

1/2 tomate

coentro a gosto

2 colheres de extrato de tomate

2 colheres de creme de leite

1 pacote de macarrao instantaneo
1 pitada de cominho

1 pitada de sal

1 colher de margarina

1 salsicha cortada em cubos (pode substituir por frango ou qualquer outra carne)
1 batata

1 cenoura pequena

Refogue a salsicha com todos os ingredientes menos o macarrao
Quando estiver bem refogado, acrescente o macarrao e dgua

Deixe ferver por uns 15 minutos e sirva
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