
MASSA FRESCA ARTESANAL FÁCIL
INGREDIENTES

50 g de sêmola de trigo

50 g de farinha de trigo (branca ou integral)

1 ovo

1/2 colher (café) de espirulina em pó (opcional se quiser cor verde)

MODO DE PREPARO

Junte todos os ingredientes

Amasse

Lamine a massa, cortando no formato que quiserem (lasanha, talharim, etc)
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