
SALADINHA DE FRUTA MISTA
INGREDIENTES

1/2 mamão

2 cachos de uvas sem caroço (roxa e verde)

2 mangas grandes

1 abacaxi

3 maçãs

4 bananas

2 laranjas (suco)

1 lata de leite condensado

MODO DE PREPARO

Descasque as bananas, abacaxi, manga e mamão

Corte as uvas ao meio e as demais frutas da forma que preferir

Adicione tudo a um recipiente grande e derrame o suco da laranja

Por fim, adicione o leite condensado por cima

Leve à geladeira e sirva gelado
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