400 g de carne moida descongelada

1 dente de alho

1 tomate picado

1 cebola picada

1 colher (sopa) de maionese

2 colheres (sopa) de extrato de tomate
salsinha a gosto

sal a gosto

Coloque a carne moida, o alho, tomate, cebola e um pouco de sal em uma panela com um pouco de 6leo em fogo
alto

Quando a carne estiver frita, adicione a maionese e o extrato de tomate

Acrescente a salsinha e acerte o sal a gosto
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