
MACARRONADA RÁPIDA E SIMPLES
INGREDIENTES

1/2 kg de carne moída

1 lata de ervilha com milho verde

1 lata de extrato de tomate

1 lata de creme de leite

sal a gosto

pimenta a gosto

coloral a gosto

1 tempero pronto sabor de galinha

1 tempero pronto sabor nordestino

1 dente de alho

óleo

1 pacote de macarrão

MODO DE PREPARO

Coloque o macarrão para cozinhar na água no fogo alto

Lave bem a carne moída

Tempere com os temperos

Coloque um pouco de óleo na carne e meia xícara de água

Quando estiver pronto, coloque a ervilha com milho, o creme de leite e o extrato de tomate

Acerte no sal

Misture o macarrão com o molho
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