1 colher (sopa) de manteiga
1/2 cebola picada

2 dentes de alho picados
100 g de couve picada

sal a gosto

1 xicara de farinha de mandioca

Adicione 1 colher (sopa) de manteiga em uma panela e deixe aquecer
Acrescente a cebola picada e deixe até ficar transparente

Adicione o alho e mexa

Em sequida, acrescente a couve e refogue bem

Tempere com sal a gosto

Adicione a farinha de mandioca e cozinhe por 2 minutos

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://areceitadavez.com.br/receita/12176-farofa-de-couve.html



https://areceitadavez.com.br/receita/12176-farofa-de-couve.html

