
CREME DE OVO
INGREDIENTES

1 litro de leite

3 ovos

1 copo de farinha de trigo

1 colher de açúcar,

2 colheres cheias de margarina

MODO DE PREPARO

Coloque o litro de leite em uma panela

Dissolva o trigo no leite em um recipiente até ficar um mingau

Separe as claras das gemas

Coloque o trigo dissolvido, 1 copo de açúcar, 2 colheres bem cheias de margarina na panela onde está o leite e
mexa bem

Peneire as gemas na panela com os outros ingredientes

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://areceitadavez.com.br/receita/12182-creme-de-ovo.html

https://areceitadavez.com.br/receita/12182-creme-de-ovo.html

