500g de carne macia

2 creme de leite

5 colheres (sopa) de mostarda
7 colheres (sopa) de ketchup
salsinha a gosto

2 dentes de alho

6leo a gosto

sal a gosto

Coloque o éleo para aquecer e frite o alho
Coloque a carne e deixe cozinhar
Adicione a salsinha

Acrescente o creme de leite

Adicione o ketchup e a mostarda
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