
FRANGO ACEBOLADO
INGREDIENTES

1 filé de frango

1 cebola

1 tomate

pimenta-do-reino a gosto

coloral a gosto

óleo

MODO DE PREPARO

Limpe e corte o frango

Corte a cebola e o tomate em rodelas

Coloque o frango para fritar

Adicione a cebola e o tomate e deixe a cebola dourar
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