canela-da-china em p6 a gosto

1 unidade de abacaxi

Descasque o abacaxi

Deixe na grelha por no minino 1 hora

Coloque a canela a gosto e embrulhe novamente
Deixe na grelha por mais 1 hora

Fica 6timo para acompanhar costela, picanha, ou qualquer tipo de churrasco
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