
BOLINHO DE BANANA PEQUENO FÁCIL DE FAZER
INGREDIENTES

1 banana amassada

2 colheres (sobremesa) rasas de aveia em flocos finos

1 ovo inteiro

canela a gosto

1 colher (café) de fermento para bolo

MODO DE PREPARO

Em um refratário pequeno, misture todos os ingredientes

Leve o refratário ao microondas por 2 minutos em potência alta

Desenforme e sirva
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