2 xicara de arroz

3 xicaras de 4gua

1/2 cebola picada

6leo

sal agosto

2 cenouras médias picadas em quadradinhos
170 g de massa de tomate

300 g de milho

linguica calabresa a gosto picadas
pimentdo a gosto picado

1 copo de requeijao

200 g de mussarela ralada

Doure a cebola no éleo, em seguida acrescente o sal e o arroz

Mexa bem e coloque a dgua, deixe cozinhar até secar e ficar macio

Enquanto cozinha o arroz, coloque a cenoura para cozinhar com um pouco de dgua e sal
Assim que cozinhar reserve

Frite a linguica e o pimentao na frigideira (ndo precisa colocar éleo) e reserve

Em uma marinex, coloque o arroz ja cozido e acrescente os demais ingredientes (massa de tomate, requeijao,

mussarela, linguica, cenoura, milho e pimentao)
Misture bem e estd pronto

Se o0 requeijao for mais firme esquente um pouco em uma panela
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