100 ml de leite integral
500 ml de acgulcar
200 ml de leite em pé

1 colher de manteiga

Em uma panela, adicione o aclcar, a manteiga ou margarina e o leite integral
Antes de levar ao fogo, misture tudo até dissolver o aculcar, a manteiga e o leite
Quando terminar de mexer, vai virar um creme

Leve ao fogo médio e mexa até desgrudar do fundo da panela

Apos desgrudar do fundo da panela, desligue o fogo e adicione o leite em p6
Mexa até dissolver todo o leite em pé

Mexa bem e em seguida coloque em uma travessa

Espere esfriar e corte
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