
BIFE DE FRANGO À PARMEGIANA
INGREDIENTES

2 bifes de frango

1 fatia de queijo

1 fatia de presunto

100 g de carne moída

1 pacote de molho de tomate

1/2 pimentão picado

1/2 tomate picado

1 ovo

100 g de farinha de trigo

100 g de farinha de rosca

MODO DE PREPARO

Passe o bife na farinha de trigo, no ovo, e depois na farinha de rosca

Frite

Cozinhe a carne moída

Aqueça o molho e coloque a carne moída

Coloque o bife em um tabuleiro

Coloque o presunto e o queijo por cima

Despeje o molho

Coloque o pimentão e o tomate picados por volta do bife
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