500 kg de costela
2 batatas

1/2 pimentao
coentro/salsinha
2 tomates

sal a gosto e corante

Coloque todos os ingredientes na panela e refoque, mexendo durante 2 minutos
Coloque um pouco de agua e deixe ferver durante 2 minutos
Em sequida, tampe a panela de pressao

Deixe cozinhar, por cerca de 40 minutos
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