5 ovos
1 xicara (chd) de acucar (180 g)
2 xicaras (chd) de amido de milho (Maizena) (300 g)

1 colher (chd) de esséncia de baunilha (5 ml) (opcional)

Antes de comecar, separe as claras das gemas;

Bata as claras em ponto de neve;

Em sequida, continue batendo e va adicionando as gemas uma a uma;

Continue batendo e véa adicionando o aglcar aos poucos;

Bata por 5 minutos e desligue a batedeira;

Acrescente 0 amido de milho (Maizena) aos poucos e va misturando com um batedor de arame (fouet);
DICA: mexa sempre de baixo para cima, delicadamente para nao perder a leveza.

Se quiser deixar o bolo ainda mais gostoso, adicione a esséncia de baunilha e continue misturando até incorporar
bem a massa;

Despeje essa mistura numa forma (22cm) untada e enfarinhada com amido de milho;
Leve para assar em forno pré aquecido, 180°C, por aproximadamente 40 minutos ou até dourar;
©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://areceitadavez.com.br/receita/12944-bolo-rapido-de-3-ingredientes-fica-fofinho-e-muito-delicioso.html



https://areceitadavez.com.br/receita/12944-bolo-rapido-de-3-ingredientes-fica-fofinho-e-muito-delicioso.html

