1 Kg de frango

Marinada de Manteiga:

1 tablete de manteiga de sua preferéncia
1 Colher de sopa de coloral

3 dentes de alho

Alcrim, louro, sélvia e sal a gosto

1 tablete de caldo de galinha

Bater todos os ingredientes no mix e passa no frango.
Deixe descansar de um dia para o outro coberto com papel filme, depois é sé assar até ele ficar douradinho.
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