1 meldo grande

1 limdo

2 paus de canela

2 cravos-da-india (ou cravinho)

1 xicara (chd) de aclcar

Corte 0 melao em pedacos
Em uma panela, ponha o meldo, as raspas e o suco de limao, a canela em pau, o cravo e o acucar

Deixe cozinhar, mexendo de vez em quando, durante 30 minutos
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