
ESSAS BOLACHINHAS DE 3 INGREDIENTES SÃO SIMPLESMENTE PERFEITAS!
EU FAÇO SEMPRE E AMO!

INGREDIENTES

1 caixinha (ou lata) de leite condensado

500 gramas de amido de milho

200 gramas de manteiga

&nbsp;

MODO DE PREPARO

Em um tigela vá misturando aos poucos todos os ingredientes, primeiro com auxílio de colher/espátula, depois
com as mãos (dependendo da marca do produto, a consistência da massa pode variar);

A massa deve chegar a uma consistência que não grude mais nas mãos;

Faça bolinhas pequenas e amasse levemente. Caso queira, faça a tradicional marquinha com um garfo;

Distribua em uma forma untada e leve ao forno 180° por aproximadamente 18 minutos.
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