1 ovo

meia xicara(cha) de aclcar

meia xicara(cha)de leite

1 pitada de sal

1 colherzinha(cha)de fermento em pé

1 colher(sopa)de dleo de soja

1 xicara e meia(cha) de farinha de trigo

canela em pé e acucar para polvilhar.

Em um recipiente coloque o ovo ,0 acucar, leite e o sal. vd misturando e mexendo bem, acrescente o fermento em
pé e o dleo de soja, mexa mais um pouco e va colocando a farinha de trigo aos poucos. agora é sé fritar em 6leo

bem quente, va pingando a massa com a ajuda de uma colher.
Depois de fritos é sé passar na misturinha de acglicar com canela em pé. fica super sequinho e macio.
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