1 lata (395 gramas) de leite condensado
1 lata (200 gramas) de creme de leite
2 potes (340 gramas) de iogurte natural sem sabor

1 envelope de suco em pé sabor morango

No liquidificador, bata o leite condensado, o creme de leite, o iogurte e o suco.
Distribua em tacas individuas e leve a geladeira até firmar.

Sirva bem gelado.

Dica: Varie o sabor da sobremesa, prepare com suco de maracuja, limdo ou uva.
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