
PURÊ DE ABÓBORA RÁPIDO E FÁCIL
INGREDIENTES

1 kg de abóbora cozida

3 colheres de manteiga

2 colheres de leite em pó

MODO DE PREPARO

Amasse a abóbora deixando ela bem amassada

Adicione 2 colheres cheias de leite em pó

Saboreie com sabor a sua receita
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