02 kg de coxa e sobre coxa de frango sem pele descongeladas e em temperatura ambiente
mix de tempero caseiro (sal, alho e pimenta)

02 ovos

Farinha de pao ou de rosca

Manteiga

Queijo parmesao ralado a gosto

Para fazer é muito simples, basta primeiramente temperar as coxas e sobrecoxas de frango com tempero caseiro,
procure deixar descansar por 20 minutos, caso tenha um tempo maior deixe no tempero de um dia para o outro
que fica mais delicioso.

Em seguida procure untar um refratario com manteiga e reserve.

Procure pegar dois pratos fundos e em um coloque os ovos batidos e no outro a farinha de pao. Depois os pedacos
de frango que ficou no tempero, passando-0s no ovo e depois na farinha de pao, envolvendo assim todo o pedaco

com a farinha, procure repetir o processoaté se terminar todos os pedacos de frango.

Em seguida procure polvilhar queijo parmesao ralado sobre qualquer um dos pedacos de frango. Depois disto
procure colocar um pedaco de manteiga sobre cada pedaco.

Leve ao forno médio para assar e deixe em torno de 40 minutos, depois procure aumentar a temperatura do forno
e deixe por mais de 15 minutos para corar e ainda deixar a casca crocante.

Como dica poderd haver variacdes de tempo de forno para forno. Podera ser feito com outros pedacos de frango.
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