RECHEIO:

500 g de carne moida
alho a gosto

cebola a gosto
salsinha a gosto
MASSA:

2 xicaras de leite

2 xicaras de farinha de trigo
1/2 xicara de maisena
1 ovo

1 pitada de sal

1/4 xicara de 6leo

MASSA:

Bata todos os ingredientes no liquidificador.

Caso a massa ficar muito grossa, adicione mais leite.
RECHEIO:

Refogue a carne moida ao seu modo.
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