
BOLINHO DE BACALHAU NA AIRFRYER
INGREDIENTES

300 g bacalhau dessalgado, cozido desfiado e temperado a gosto (usei alho, cebola e salsinha, alho, cebola, salsa
e pimenta calabresa)

2 xícaras (chá) batata cozida e amassada

1/2 e 1/3 de xícar de farinha de trigo integral

1 colher (chá) fermento em pó

1 ovo ligeiramente batido

MODO DE PREPARO

Misture tudo muito bem

Leve para assar na airfryer a 180º C por 20 minutos
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