1 ovo

1 copo de dgua morna

4 colheres de sopa de 6leo

4 colheres de sopa de leite ninho
2 colheres de sopa de aclcar

1 colher de sobremesa rasa de sal
20g de fermento biolégico fresco

5009 de farinha de trigo (aproximadamente)

Em uma tigela, misture a 4gua morna, o acucar e o fermento biolégico fresco, até o fermento dissolver.

ATENCAO: a 4gua deve estar em ponto de leite de mamadeira de bebé, ou seja, aquele ponto em que vocé

aguenta o calor da dgua nas costas da mdo, sem nenhuma dificuldade!
Acrescente 0 ovo, 0 éleo, o leite ninho e o sal e misture bem.
Cologue os paes em uma forma untada e enfarinhada e tampe com um pano.

Pegue uma bolinha de massa e cologue-a em um copo com agua, quando a bolinha subir, é hora de levar os paes
ao forno.

Leve para assar em forno preaquecido a 2002C até os paes dourarem (aproximadamente 15 minutos).
Retire do forno e esta pronto.
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