1 ovo

1 colher de ché de sal

2 colheres de sopa de margarina

3 xicaras de cha de farinha de trigo

3/4 xicara de cha de leite

Misturar tudo com uma colher, e fritar em éleo bem quente.
Se desejar acrescente queijo-ralado, salsicha picadinha.
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