Ingredientes:
400 ml de leite morno a quente

2 caixinhas de gelatina em pé (40g) do sabor de sua preferéncia

Modo de preparo
Dissolva a gelatina no leite até formar uma mistura homogénea.
Despeje a mistura em tacinhas ou copos individuais.

Leve a geladeira por aproximadamente 1 hora ou até que esteja firme.
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