
CREME DE FRANGO PARA SANDUÍCHE NATURAL OU TORRADAS FÁCIL
DELICIOSO E SAUDÁVEL!

INGREDIENTES

700g de peito de frango cozido e desfiado

1 cenoura ralada

1 lata de milho-verde

sal e pimenta-do-reino a gosto

cheiro-verde picado a gosto

1 caixinha de creme de leite

6 colheres de sopa de maionese

MODO DE PREPARO

Em uma tigela, adicione o frango, a cenoura, o milho-verde e o cheiro-verde.Tempere com sal e pimenta-do-reino a
gosto.

Junte o creme de leite e a maionese e misture bem.Reserve na geladeira.

Agora é só usar esse delicioso creme de frango para preparar seu SAnduíche natural!
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