Antes de comecar, a sua seguranca vem em primeiro lugar, portanto, sigas as instrucdes abaixo:
Caso seu fogao seja elétrico, retire-o da tomada

Certifique-se de que as bocas do fogao estao frias

Feche o registro de gas

Tire as grades e queimadores do fogdo

Em seqguida, escolha uma das opgles abaixo para fazer a limpeza.

Limao e vinagre

0 limao possui limoneno, uma substancia com propriedades desengordurantes e bactericidas.

J& o vinagre contém alta concentracdo de acido acético, substancia com acao desengordurante e que proporciona
brilho aos utensilios.

Ingredientes:

Suco de um liméao

2 colheres (sopa) de vinagre branco

1 colher (sopa) de sapdleo - pd ou creme

Agua - o suficiente para cobrir os queimadores

2 Ingredientes:

1 copo de vinagre branco

1 copo de detergente neutro

Agua - o suficiente para cobrir os queimados
Bicarbonato de sédio - opcional

Como fazer:

Coloque a dgua em uma panela, 0s queimadores, o vinagre e o detergente, o sal ou bicarbonato (opcional) e ferva
por dez minutos.

Espere esfriar, retire as pecas e esfregue-as com uma esponja de aco.

Sugestao: vocé pode substituir o sapdleo por este desengordurante caseiro que ja ensinamos aqui no Cura pela
Natureza.

Como fazer:

Coloque os queimadores do fogdo em uma panela, cubra-os com dgua, adicione o suco de limado, o vinagre, o



sapéleo e ferva por alguns minutos.
Em seguida, esfregue-os com uma esponja de aco e verd que a limpeza serd mais facil.
Vinagre branco e detergente

Assim como na dica anterior, o acido acético do vinagre confere ao produto acdo desengordurante.Desse modo,

possibilita eliminar as crostas de queimado dos queimadores do fogao e remover a gordura.

Além disso, vocé pode acrescentar bicarbonato de sédio.

Como ele é uma substancia levemente alcalina, tem um poder abrasivo e clareador, ajudando a remover os
residuos de sujeira dos queimadores.

2-Como fazer:

Coloque a 4gua em uma panela, os queimadores, o vinagre e o detergente, o sal ou bicarbonato (opcional) e ferva
por dez minutos.

Espere esfriar, retire as pecas e esfregue-as com uma esponja de aco.

Sabonete

Molhe o queimador do fogao, passe o sabonete sobre ele e deixe agir por cinco minutos.

Em seguida, esfregue com uma esponja de aco e vera que a sujeira vai ser facilmente removida.
Nao é necessario esfregar com forca.

Porém, esse trugue nao faz milagres com os residuos que estdo mais incrustados nos cantos.
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