<ol>
<li>Corte as cenouras em pedacos peguenos, adicione dgua e cozinhe no microondas por 7 minutos.</li>
<li>Em sequida, rale as cenouras, adicione fécula de batata, sal e molde a massa.</li>

<li>Cozinhe 0 macarrao em agua fervente por 5 minutos, escorra e adicione o molho de soja, molho de ostra,

pimenta, aclcar,</li>

<li>alho, manteiga de amendoim, cebolinha, 6leo de abacate e dgua.</li>
<li>Misture bem e sirva.</li>

<li>0 macarrao de cenoura tem um sabor delicioso e uma bela aparéncia.</li>

</ol>
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