
APRENDA A FAZE O MELHOR RECHEIO DE LEITE NINHON, FÁCIL E
DELICIOSO!!
INGREDIENTES

1 xícara de chá de leite em pó

- 1 colher de sopa de amido de milho dissolvido em 1/4 de xícara de leite

- 1 colher de sopa de manteiga

- 1 caixa de creme de leite

- 1 lata de leite condensado

MODO DE PREPARO

1. Em uma panela, misture o leite condensado, o creme de leite e o leite em pó.

2. Adicione a manteiga e leve ao fogo médio, mexendo sempre.

3. Acrescente o amido de milho dissolvido no leite e continue mexendo até engrossar.

4. Retire do fogo, deixe esfriar completamente e utilize no recheio de bolos e doces.

Tempo de Preparo: 10 min | Tempo de Cozimento: 15 min | Tempo Total: 25 min | Rendimento: 12 porções
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