
FAÇO ESTA SOBREMESA 2 VEZES NA SEMANA É SÓ BATER NO
LIQUIDIFICADOR

INGREDIENTES

1. Mistura dos Ingredientes no Liquidificador

Coloque no liquidificador as duas caixas de creme de leite, a lata de leite condensado e as colheres de leite em pó.

Bata bem até que a mistura fique completamente homogênea e cremosa.

MODO DE PREPARO

2. Preparação da Gelatina

Siga as instruções do pacote para dissolver a gelatina de abacaxi em água quente.

Depois de dissolvida, adicione a gelatina no liquidificador junto à mistura anterior.

Bata novamente até que todos os ingredientes estejam bem incorporados.

3. Montagem e Resfriamento

Despeje a mistura do liquidificador em um recipiente de sua escolha, como uma travessa ou forma individual.

Leve à geladeira por aproximadamente 2 horas, ou até que a sobremesa adquira uma consistência firme.

4. Hora de Servir

Após o tempo de geladeira, retire a sobremesa e sirva bem geladinha.

Se desejar, decore com pedaços de abacaxi ou frutas frescas para dar um toque especial.
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