
SELINHO DE MARIDO: SOBREMESA ECONÔMICA FÁCIL E DELICIOSA
INGREDIENTES

3 sachês de gelatina sabor de sua preferência

1 litro de leite

1 caixinha de leite condensado 395g

1 caixinha de creme de leite 200g

200ml de água quente

MODO DE PREPARO

Dissolva três pacotes de gelatina em água quente e depois mistura com leite, leite condensado e creme de leite no
liquidificador.

Depois de bater, coloque a mistura em uma travessa e deixa na geladeira por 3 horas.

O resultado é uma sobremesa deliciosa que rende bastante e é ideal para servir a família.
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