1 abacaxi
1 lata de creme de leite
1 pudim de coco

acucar a gosto

Descasque o abacaxi, tire os olhinhos dele , coloque em uma vasilha e esprema o abacaxi
Com o caldo do abacaxi faca um mingal com o pudim de coco

Pegue o abacaxi espremido e coloque neste mingal

Por dltimo, acrescente o creme de leite e misture tudo devagar e coloque para gelar

Atencao
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