1 ovo

8 colheres (sopa) de leite

8 colheres (sopa) de leite condensado
1 colher (sopa) de acgucar

1 colher (sopa) de agua

Em uma xicara, misture o ovo
Em outra xicara, misture a dgua e o aclcar e leve no micro
Depois coloque o conteddo da primeira xicara na outra

Pronto, deixe 30 minutos na geladeira
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