
SALADA DE SARDINHA
INGREDIENTES

6 latas de sardinha (molho de tomate de preferência)

5 tomate grandes cortados em rodelas

2 cebolas em rodelas

200 g de azeitona sem caroço

alface a gosto cortado

coentro a gosto picado

3 limões

1 sachê de tempero de salada ou sal opcional

MODO DE PREPARO

Retire as sardinhas das latas

Em outra tigela, acrescente o alface, os tomates, as cebolas, o coentro e as azeitonas

Acrescente as sardinhas e está pronto

Duração 2 dias
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