6 pedacos de frango (3 coxas e 3 sobrecoxas) sem pele
3 dentes de alho grandes

pimenta-do-reino a gosto

sal a gosto

cominho fresco a gosto

2 ovos inteiros

3 colheres de leite

150 g de queijo ralado

Tempere o frango com alho, pimenta, cominho, sal e vinagre
Deixe descansar por uns 30 minutos

Bata os ovos com o leite e reserve

Passe o frango no ovo batido e empane com o queijo
Certifique

Cologue numa assadeira e leve ao forno médio até dourar por completo
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