Massa

1 copo de bleo (americano)

2 copos de leite (americano)

1 copo de dgua (americano)

2 ovos

1 pitada de sal

7 colheres de acucar

2 colheres bem cheia de fermento bioldgico
erva-doce a gosto (opcional)

farinha até dar o ponto (mais ou menos 1,5 kg)
Cobertura

1 lata de leite condensado

coco ralado a gosto

Colocar todos os ingredientes no liquidificador
Amasse bem, misture e, se quiser, coloque a erva
Faca as trancas

Asse em forno moderado
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