3 xicaras de farinha de trigo sem fermento
4 colheres de acucar

3 ou 2 colheres de manteiga ou margarina
metade de uma goiabada

1/2 colher esséncia de baunilha

Em um recipiente coloque a farinha de trigo, a manteiga e o agucar
Agora mexa até ficar tipo uma massa
Deixe a massa na geladeira por 5 minutos

Coloque o dedo no meio e coloque pedaco de goiabada
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