1/2 maco de brdcolis (ou um pacote de brocolis congelado, que foi 0 meu caso)
1 caixa de creme de leite

100 g de queijo ralado

sal e pimenta a gosto

mnteiga para untar a forma

Unte uma assadeira com manteiga

Ponha o brocolis na assadeira e coloque a mistura(preparada no passo 2) por cima
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