100 g de pistache sem casca

1 cebola média

2 colheres (sopa) de margarina
1 maca verde com casca

1 pacote de 500 g de farofa de milho temperada

Toste os pistaches em uma frigideira por 1 minuto e reserve
Pique as maca verde em pedacinhos e reserve
Doure em uma panela grande a cebola picada

Misture bem e é so servir
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