50 g de manteiga

30 g de farinha de trigo

200 ml de leite

sal a gosto

pimenta-do-reino branca a gosto

60 g de queijo parmesao ralado Président
30 g de queijo provolone Président

30 g de queijo gruyere Président

2 0V0S

Faca um molho branco com a manteiga, farinha e o leite

Com o leite quente adicione o roux e misture bem com o fué

Tempere 0 molho com sal e pimenta

Coloque em forminhas de empada ou petit gateau, untadas e enfarinhadas
Desenforme e sirva quente
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