
MOUSSE DE MARACUJÁ VEGANO E SEM AÇÚCAR
INGREDIENTES

500 g de tofu soft

250 ml de suco de maracujá

adoçante culinário a gosto

MODO DE PREPARO

Com um processador ou mixer, bata o tofu até que fique bem homogêneo

Bata novamente até que fique tudo bem misturado

 

Opicinal
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